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LIMA, CUSCO, VALLE SAGRADO  
& MACHU PICCHU 

  

 
 

PROGRAMMA 5 GIORNI - 4 NOTTI 
 
 
Giorno 1 BIENVENIDO A LIMA  
Al vostro arrivo, accoglienza da parte di un nostro collaboratore e trasferimento 
all’hotel. Kit di documentazione, spiegazione dettagliata del programma e assistenza 
con i bagagli e la registrazione in hotel. Nel pomeriggio, visita della città per apprezzare 
la sua imponente architettura, come la Piazza “Mayor” o “Damero de Pizarro”, dove 
vedremo il Palazo del Governo, “el Cabildo”, la Cattedrale e il Palazzo Arzobispal. 
Continueremo visitando il Convento di San “Francisco”, gioiello dell’architettura del 
secolo XVI. Cammino verso la zona moderna della città, attraversando l’esclusivo 
distretto di San Isidro, nuovo cuore finanziario della città. Finalmente, concluderemo il 
nostro circuito in Miraflores, dove visiteremo il Parco “del Amor”, eccellente punto per 
godere di una splendida vista dell’Oceano Pacifico. Discesa all’Larcomar o in hotel. 
Pernottamento in Lima.  
 
Giorno 2 LIMA - CUZCO  
All’orario prestabilito, trasferimento all’aeroporto per il volo verso Cuzco. All’arrivo, 
accoglienza e trasferimento in hotel. Resto della mattina libero per riposarsi e adattarsi 
all’altura. In serata, visita della città imperiale, esempio vivo dell’unione della cultura 
andina e spagnola. Inizieremo il percorso visitando il Convento di Santo Domingo, 
costruito sopra il Koricancha, antico palazzo incaico e principale centro di adorazione 
del Dio Sole. Dopo, ci dirigeremo alla “Plaza de Armas”, dove si possono ammirare la 
Cattedrale e la bella chiesa de “La Compañía”. Continuando con il percorso, 
ascenderemo fino alla Fortezza di Sacsayhuamán, imponente esempio di architettura 
militare incaica che domina la città. Infine, apprezzeremo i siti archeologici di Qenko, 
Puca-Pucará e Tambomachay, ubicati al nordest della cittadina. Come suggerimento 
per gli amanti del misticismo e dell’esoterismo, il Complesso di Sacsayhuamán e’ un 
eccellente punto per sessioni di meditazione. Pernottmento a Cuzco. (Co) 
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Giorno 3 VALLE SAGRADO DE LOS INCAS 
Ci dirigiremo verso la Valle Sacra degli Incas prendendo la via verso Pisac. 
Effettueremo una sosta nel cammino al fine di ottenere una vista classica del Fiume 
Urubamba serpeggiante attraverso “tappeti” coltivati. Giungeremo al coloratissimo 
mercato di Pisac, dove disporremo del tempo libero per interagire con la popolazione e 
gli artigiani, in piu’ potrete realizzare compere di splendidi manufatti artigianali e ricordi 
vari. Continueremo verso Urubamba per il pranzo-buffet in un ristorante della cittadina. 
Finalmente, visiteremo Ollantaytambo, attrattivo villaggio di origine inca con notevoli 
costruzioni come i canali idrici e le vie piastrellate di pietra. Nella sua parte alta si eleva 
un impressionante centro cerimoniale del culto del acqua e una fortezza che custodiva 
l’accesso alla parte inferiore della valle. Pernottamento nella Valle Sacra. (Co, P) 
 
Giorno 4  CUZCO - MACHU PICCHU 
Visiteremo uno dei centri energetici piu’ importanti del mondo: Machu Picchu. 
L’escursione sara’ realizzata in treno e durante il tragitto avremo un’impareggiabile 
vista del paesaggio del “Valle Sagrado” del Urubamba. All’arrivo ad Aguas Calientes, i 
nostri collaboratori vi assisteranno per salire sul bus che ci condurrá alla cittadella. 
Sará un’esperienza indimenticabile, dove un guida professionale ci transmetterá la 
storia che avvolge questo misterioso e incantato sito. Dopo la visita guidata, godrete 
del tempo libero per esplorare la zona per conto vostro, rilassarsi o meditare. All’ora 
appropiata, discenderemo al villaggio di Aguas Calientes. Pranzo-buffet incluso. In 
serata, prenderemo il treno per il ritorno a Cuzco. Al vostro arrivo, un nostro 
collaboratore vi aspetta alla stazione speciale di Poroy, da dove vi trasporteremo in 
hotel; questo vi permetterá di giungere con quaranta minuti prima del treno, cosi sarete 
pronti in tempo per godere della eccellente vita notturna “cusqueña”. Pernottamento in 
Cuszco. (Co, P) 
 
Giorno  5  CUZCO - LIMA (OUT) 
All’ora stabilita, trasferimento all’aeroporto per il volo verso la citta’ di Lima. A vostro 
arrivo, assistenza e connessione con il vostro volo intercontinentale. (Co) 
 


